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Aufgabe n. 1. 

Fehlerkorrektur. Korrigieren Sie die Fehler. 

 

Sich wohl in sein Haut zu fühlen steht für viele von wir an oberster Stelle.                         _______ 

Die Haut spielt für unser Wohlbefinden in alle Lebensphasen eine wichtige Rolle.      _______ 

Die Haut ist auch ein Spiegelbild unser Innenleben. Kommt man – seelisch oder                _______ 

körperlich – aus das Gleichgewicht, wird dies oft in der außersten Sicht        _______ 

des Körpers, der Haut, sichtbar.  

 

Aufgabe n. 2. 

Ergänzen Sie den Text mit den angegebenen Wörtern. 

 
 

 

 

 
Die Bürger Europas machen sich 1.________ um ihre Umwelt, aber meist suchen sie die 

2.________ nur bei der politischen Entscheidungen und 3._________ Investitionen der Industrie. 

Besonders wichtig ist hierbei auch der Beitrag jedes 4._________, nicht nur, um staatliche Eingriffe 

aufzufordern, 5._________ die Institutionen dafür nicht aktiv 6._________, sondern auch, um sein 

Benehmen zu ändern. Aber 7._________ vergessen Individuen, dass auch sie selbst 8._________ 

ihrer Lebensweise die Umwelt belasten. Aber je früher sie sich alle ihren bewusst werden und 

dagegen vorgehen, 9._________ besser werden sie in der Lage sein, ihrer Schicksal in Hand zu 

nehmen, 10._________ zu leben und die ganze Schönheit und Vielfalt ihres Planeten für die 

Zukunft zu bewahren. 11.__________ umweltbewusstes Verhalten im Alltagleben könnten 

Menschen 12.________  Positives für die Umwelt bewirken. 

 

 

 

 

oft      etwas        Schuld  Einzelnen      wegen       durch  werden 

desto      Sorgen        großen       wenn         gut 
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Aufgabe n. 3. 

Ergänzen Sie in dem nachfolgenden Text „So erholen Sie sich richtig!“ die Lücken sinngemäß. 

 

Schlaf ist nicht nur wichtig, um zu Kräften zu kommen, 1.__________ dafür, Erlebtes und Gelerntes 

zu ordnen und zu verfestigen.  

Auch im Sport passiert die Leistungssteigerung 2. _____________   den Pausen nach dem Training. Zu 

viel Training 3.__________ Pause macht schwächer 4.__________ stärker. Der Körper reguliert 

5.__________ regeneriert sich im entspannten Zustand. 

Um gedanklich 6.__________ Alltag wegzugehen, müssen Sie etwas tun, das Ihre Konzentration 

7.__________ fordert wie die Probleme, 8.__________ Sie beschäftigen. Lernen Sie eine Sportart 

9.__________ ein Musikinstrument! 

 
Aufgabe n. 4. 

Ergänzen Sie in dem nachfolgenden Text die Lücken sinngemäß wie in dem ersten Beispiel. 

Viele Menschen verbringen einen großen Teil ihrer Zeit hin_______ dem Lenkrad. Auf der 

Fa______ zum Arbeitsplatz, wäh_______ der Arbeit oder in der Freizeit. Diese Mobili_______ hat 

ihren Preis: Eine falsche Sitzposition im Fahrzeug kann rasch zu erheblichen Rückenbesch_______ 

führen. Die Fahrzeugindustrie bietet ergonomisch ausgestal______ Sitze mit zahlreichen 

Einstellmöglich_________ an. Fahrer können da_______ in jedem Fahrzeug eine 

belastungs_______, individuell angepasste Sitzposition finden.  

 
Aufgabe n. 5.  

Ergänzen Sie in dem nachfolgenden Text die Lücken sinngemäß wie in dem ersten Beispiel. 

Sommerzeit ist Reisezeit und wer Staus auf den Autobahnen entgehen möchte (mögen), setzt 

auch bei seiner Urlaubsreise auf die ________________ (Umweltfreund) Bahn. Die ÖBB und die 

DB stehen für ____________(modern), ______________(zuverlässig), ______________(sicher) 

und einen hohen Qualitätsstandard, genau die richtige Alternative, um bequem und ohne Stress in 

den Süden zu reisen. Der Gardasee ist für viele Urlauber der Inbegriff des 

Italien___________(erleben) und zählt ohne Zweifel zu den _____________(schön) Naturregionen 

Europas. Allein der _____________(anblicken) des Sees war schon Goethe einen Umweg auf 

seiner Reise nach Italien wert. 
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Aufgabe n. 6. 

Kreuzen Sie die richtige Antwort A, B oder C an. 

Quelle: Immer etwas Neues – Das weltweite Wissen verdoppelt sich alle fünf Jahre  
Knut Diekamann – 2003 Frankfurter Allgemeine Zeitung 

 
Lebenslanges Lernen ist in aller Munde. Aus der Welt von Politik und Wirtschaft wird ein „Mehr“ 

an Lernen auch im Erwachsenenalter gefordert. 1.___________ die digitale Kulturtechnik führt vor 

Augen, dass ständig neue Techniken hinzukommen, 2.______________ man erlernen muss, will man 

auf dem neuesten Stand bleiben. Heute spricht man 3._____________, dass sich das weltweite 

Wissen alle fünf Jahre verdoppelt. Hauptziel des lebenslangen Lernens ist jedoch die Erhaltung der 

Beschäftigungsfähigkeit. Denn ohne ständige Anpassung an die beruflichen Erfordernisse via 

Weiterbildung ist man schnell den Herausforderungen nicht 4.___________ gewachsen. Und dann 

stellt sich für die Unternehmen die Frage, 5.___________ der jeweilige Mitarbeiter noch seine 

Aufgabe erfüllen 6._____________. Weiterbildung ist nicht nur eine Sache für die Jüngeren und 

7.___________. Gerade die älteren Arbeitnehmer 8.____________ ihre Chancen auf dem 

Arbeitsmarkt, wenn sie ihre Kompetenz auf dem neuesten Stand halten.  

 

1. A. Mit B. Allein C. Mittels 

2. A. die B. den C. das 

3. A. daran B. darauf C. davon 

4. A. mehr B. nur C. wieder 

5. A. wann B. wenn C. ob 

6. A. will B. kann C. muss 

7. A. Erwachsenen  B. Begabten C. Ältesten 

8. A. vergrößern B. verringern C. verkleinern 
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Lösungsschlüssel 

Aufgabe n. 1. 

Sich wohl in seiner Haut zu fühlen steht für viele von uns an oberster Stelle. Die Haut spielt für 
unser Wohlbefinden in allen Lebensphasen eine sehr wichtige Rolle. Die Haut ist auch ein 
Spiegelbild unseres Innenlebens. Kommt man – seelisch oder körperlich – aus dem Gleichgewicht, 
wird dies oft in der äußersten Sicht des Körpers, der Haut, sichtbar.  

Aufgabe n. 2. 

1.Sorgen, 2.Schuld, 3.großen, 4.Einzelnen, 5.wenn, 6.werden, 7.oft, 8.wegen, 9.desto, 10.gut, 
11.Durch, 12.etwas 

Aufgabe n. 3. 

1.sondern auch, 2.in, 3.ohne, 4.statt, 5.und, 6.vom, 7.genauso, 8.die, 9.oder 

Aufgabe n. 4. 

Viele Menschen verbringen einen großen Teil ihrer Zeit hinter dem Lenkrad. Auf der Fahrt zum 
Arbeitsplatz, während der Arbeit oder in der Freizeit. Diese Mobilität hat ihren Preis: Eine falsche 
Sitzposition im Fahrzeug kann rasch zu erheblichen Rückenbeschwerden führen. Die 
Fahrzeugindustrie bietet ergonomisch ausgestaltete Sitze mit zahlreichen Einstellmöglichkeiten 
an. Fahrer können daher in jedem Fahrzeug eine belastungsarme, individuell angepasste 
Sitzposition finden.  

Aufgabe n. 5. 

Sommerzeit ist Reisezeit und wer Staus auf den Autobahnen entgehen möchte, setzt auch bei 
seiner Urlaubsreise auf die umweltfreundliche Bahn. Die ÖBB und die DB stehen für Modernität, 
Zuverlässigkeit, Sicherheit und einen hohen Qualitätsstandard, genau die richtige Alternative, um 
bequem und ohne Stress in den Süden zu reisen. Der Gardasee ist für viele Urlauber der Inbegriff 
des Italienerlebnisses und zählt ohne Zweifel zu den schönsten Naturregionen Europas. Allein der 
Anblick des Sees war schon Goethe einen Umweg auf seiner Reise nach Italien wert. 

Aufgabe n. 6. 

1.B, 2.A, 3.C, 4.A. 5.C, 6.B, 7.B, 8.A 

 

 


